
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Impartido por Carmen Campomanes 
 

Lugar: 
 

CENTRO CULTURAL DE VILLANUEVA  DE LA PEÑA 
 

 
Comienzo: 

 

MIÉRCOLES, 18 DE ENERO 
 

 
HORARIO: 

 

MAÑANAS: 10 A 11 H. 
 (EJERCICIO FÍSICO ADAPTADO A PERSONAS MAYORES). 

 
 

11 A 12 H. 
 (EJERCICIOS PARA LA MEMORIA) 

 
 

 
SUBVENCIONA Y ORGANIZA:  

AYUNTAMIENTO DE MAZCUERRAS 
 
 



 

 
 
 

 

Impartido por Carmen Campomanes 
 
 

Lugar: 
 

Casa gótica de mazcuerras 
 

Comienzo: 
 

Jueves, 19 DE ENERO 
 

 
HORARIO: 

 

MAÑANAS: 10 A 11 H. 
 (EJERCICIO FÍSICO ADAPTADO A PERSONAS MAYORES). 

 
 

11 A 12 H. 
 (EJERCICIOS PARA LA MEMORIA) 

 
 

 
 
 
 

SUBVENCIONA Y ORGANIZA:  
 

     AYUNTAMIENTO DE MAZCUERRAS 


